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Informationen: 

Wanderroute: o Sihlwald (Bahn) - Langnau / Langnau-Gattikon (Ort, Bahn) - Adliswil (Ort) - Adliswil, Tüfi (Ort, 
Sportanlagen - Adliswil [Sihltal] (Kläranlage) - Zürich Leimbach (Ort, Bahn)  

Start- / Zielort: o Start: Sihlwald (Bahnhof / ZH) 
o Ziel: Zürich Leimbach (Bahnhof / ZH) 

reine Gehzeit: o durchschnittlich: 2h20 (retour: 2h25) 
o gemütlich: 2h50 (retour: 2h55) 
o langsam: 3h20 (retour: 3h25) 

weitere Wanderdaten: o ↦ 9,8 km | ↑ 64 m | ↓ 115 m 
o min. 430 m.ü.M. | max. 485 m.ü.M. 

Schwierigkeitsgrad: o Technik: leicht (T1 Wandern) 
o Kondition:  leicht  (Gehzeit, Länge, Hm aufwärts, Hm abwärts) 

Datenstand Informationen - 12/2025 

 
 
 

Wegbeschreibung: 

Bezeichnung m.ü.M.
Zeit 

Beschreibung Wegführung Wegname / [Wegart] Kl. Richtung 

Sihlwald  0h00 Bahnhof Start [Bahnsteig] T1 Süd-West 

Abzweigung  Richt.wechsel links abbiegen Alte Sihltalstrasse T1 Süd-Ost 

Abzweigung  Richt.wechsel links abbiegen Forststrasse T1 Ost 

Sihl  Fluss über Brücke gehen Forststrasse T1 Ost 

Abzweigung  Richt.wechsel links abbiegen Thalwilerstrasse T1 Nord 

Rütiboden  Gebiet rechts entlang  T1  

Geissaurain  Gebiet links entlang Sihluferweg T1  

Geissau  Gebiet rechts vorbei Sihluferweg T1  

Abzweigung  Richt.wechsel halblinks abbiegen Sihluferweg T1 Nord-West 

Gattikon, Einmüdnung  Ort, Richt.wechsel halblinks abbiegen Gattikonerstrasse T1 Nord-West 

Gattikon, Abzweigung  Ort, Richt.wechsel rechts abbiegen Züsackweg T1 Nord-Ost 

Gattikon, Bahngeleise  Ort, Bahninfrastruktur über Brücke gehen Züsackweg T1  

Gattikon, Abzweigung  Ort, Richt.wechsel links abbiegen, abwärts 
mittels Treppe 

 T1  

Sihl  Fluss über Brücke gehen  T1 Nord-West 

Langnau a.A., Bahngeleise  Ort, Bahninfrastruktur rechts entlang  T1  

Langnau a.A., Abzweigung  Ort, Richt.wechsel rechts abbiegen, nach 
Parkhaus 

 T1  

Langnau a.A., Einmündung  Ort, Richt.wechsel rechts abbiegen, dann 
wieder links abbiegen 

Spinnereistrasse T1 Süd-Ost 

Sihl  Fluss links entlang [Strasse] T1 Nord 

Sihlmatten  Flurname (Sportanlagen) rechts entlang Sihlmattenstrasse T1 Nord-West 

Abzweigung  Richt.wechsel rechts abbiegen Stirnemannsteg T1 Nord-Ost 

Sihl  Fluss über Brücke gehen Stirnemannsteg T1 Nord-Ost 

Abzweigung  Richt.wechsel links abbiegen Sihluferweg T1 Nord-West 

Abzweigung  Richt.wechsel leicht links abbiegen, 
immer rechts der Sihl 
entlang 

Sihlweg, Webereistrasse, 
Sihluferweg 

T1 Nord-
West, 
Nord 

Adliswil, Tüfi 1h55 Ort, Sportanlagen links entlang Sihluferweg T1 Nord-West 

Adliswil (Sihltal), Kläranlage 2h05 Abwasserreinigung links herum Sihluferweg T1 Nord 

Einmündung  Richt.wechsel geradeaus Bruchstrasse [Fahrweg] T1  

Hellrain  Waldgebiet links entlang Bruchstrasse [Fahrweg] T1  

Auwis  Flurname (Flur) rechts vorbei Bruchstrasse [Fahrweg] T1  

http://www.netz-wandern.ch/
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Bezeichnung m.ü.M.
Zeit 

Beschreibung Wegführung Wegname / [Wegart] Kl. Richtung 

Abzweigung  Richt.wechsel links abbiegen Leimbachweg T1 Nord-West 

Sihl  Fluss über Brücke gehen Holzbrücke T1 Nord-West 

Bahngeleise  Bahn Bahnhof-Unterführung 
benutzen 

 T1  

Zürich Leimbach 2h20 Ort, Bahnhof Ziel [Bahnsteig] T1 --- 

 Ox  = Wandern / Bergwandern (kein offizieller Wanderweg) |  T1  = Wandern (gelb) |  T2-T3  = Bergwandern (weiss-rot-weiss)                         
Muster, Dorf = ÖV-Haltestelle | Muster = Gaststätte | xhxx = zeitlicher Verlauf ab Start (durchschnittliche Geschwindigkeit)  

Datenstand Wegbeschreibung - 09/2023 

 

 
 

QR-Codes: 

netz-wandern.ch 

Ansehen der vollständigen 
Wanderbeschreibung auf der Webseite von 

https://www.netz-wandern.ch. 

Swisstopo 

Direktimport der Wanderroute in die 
Swisstopo-App. 

Hinweis: Voraussetzung ist, dass die 
Swisstopo-App auf dem Smartphone / Tablet 

installiert ist. 

SchweizMobil 

Ansehen der Wanderroute in der App und auf 
der Webseite von SchweizMobil. 

Hinweis: Als Abonnent/-in von SchweizMobil 
Plus ist nach Anmeldung auch der Import der 

Route in die eigene Tourenliste möglich. 

   

Link Link Link 

Datenstand QR-Codes - 07/2025 
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